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Uvod

Dobrodosli v »flipbook« digitalni knjigi ScaleUPcycling, ki je dopolnilni del zemljevida in ga najdete na
ScaleUPcycling HUB-u. Z njim Zeli projekt povecati ozavescenost o ekosistemu ponovne uporabe in
upcyclingu, posameznih deleznikih in njihovih vlogah, z namenom, da lahko skupnosti to znanje
uporabijo v svoje dobro. Mladinske skupnosti pa Zelimo spodbuditi, da postanejo nepogresljivi ¢lani,
aktivisti in se boljsi strokovnjaki na tem podrodju.

V knjigi lahko najdete spletne povezave do podkastov in animiranih infografik, ki so jih ustvarili
projektni partnerji. Poleg tega so na voljo tudi izvlecki iz modulov e-ucenja, kot so pomembna
spoznanja in slike. Ta »flipbook« je namrec eden od koncnih izdelkov projekta ScaleUPcycling.

To orodje je del Erasmus+projekta, ScaleUPcycling - Razvijanje kompetenc mladih na podrocju
ponovne uporabe in recikliranja. Sofinancira ga program Erasmus+, KA220 - Partnerstva za
sodelovanje na podroc¢ju mladine. To stratesko partnerstvo vkljuCuje partnerje iz Sestih organizacij,
iz petih drZav: Anaptyxiaki Etaireia Lefkosias (Nikozijska razvojna agencija - ANEL) s Cipra,
Formacion para el Desarrollo e Insercion, Sociedad Limitada (Defoin) iz Spanije, Vyara Foundation in
NGPI "Tryavna school" (HITIN 'TpesHeHcka wkona") iz Bolgarije, KDRIU - Kb6zép-dunantuli
Regionalis Innovaciés Ugynékség Nonprofit Kft iz MadZarske in AIA - Mladinski center Menge$
(Drustvo AIA - Mladinski center Menges) iz Slovenije.

Projekt ScaleUPcycling se je pricel aprila 2022, junija istega leta pa je v Nikoziji na Cipru potekal
uvodni sestanek. Tam so se partnerji prvic osebno srecali. Partnerji so se redno sestajali preko
spleta, razpravljali in nacrtovali po elektronski posti ter se osebno srecali Se dvakrat.

Od takrat smo vzpostavili profile v druzabnih omrezjih, zato lahko nase vsebine spremljate na
Facebooku, Instagramu, TikToku in YouTubu. Ustvarili smo novicnike, ki jih posSiliamo
zainteresiranim organizacijam in navdusencem nad upcyclingom. Ustvarili smo HUB, ki daje prostor
funkcijam Digitalnega zemljevida, Koticka za navdih, Orodja za ideje, Orodja za pobude in E-
izobraZevanja, tako da je mogoce objavljati nove prispevke. Konzorcij je pripravil e-u¢no gradivo za
module usposabljanja o upcyclingu v vseh jezikih projekta. Prva skupina mladih, mladinskih delavcev
in osebja je opravila usposabljanje za trenerje, ki je potekalo novembra 2023 v Madridu. V vseh
partnerskih drZavah so bila izvedena nacionalna usposabljanja in skupnostni dogodki. Stevilni mladi
so se vpisali v spletno usposabljanje, ki temelji na modulih usposabljanja z e-ucenjem, in ga tudi
zakljucili. Program ScaleUPcycling je bil predstaviljen na Stevilnih dogodkih in v medijih, v vseh
partnerskih drzavah. Ugotovitve in inspiracije iz rezultatov projekta so bili zbrani v Flipbooku na
vasem zaslonu.

.
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M#1 Kompetence za ponovno

uporabo in upcycling

Prvi modul ScaleUpCycling se posvec¢a kompetencam za ponovno uporabo in miselnosti upcyclinga.
Te so naslednje:

-Gradnja skupnosti: Clani skupnosti se morajo najprej zbrati in povezati z namenom izmenjave idej,
uc¢enja novih vescin in dela na projektih, ki koristijo okolju in lokalnemu gospodarstvu. To je lahko
priloZnost za razvoj spretnosti, za sodelovanje in medsebojno druzenje, kar ustvarja obcutek
vklju¢enosti in opolnomocenja.

-Zmanjsevanje energije in emisij: S spodbujanjem kroZnega gospodarstva in praks ponovne uporabe,
popravil, recikliranja ter razvoja kompetenc na podrocju upcyclinga Zelimo zmanjsati porabo energije
in emisij, povezanih s proizvodnjo ter uni¢evanje blaga. To prispeva k okoljski trajnosti, z zmanjsanjem
ogljicnega odtisa in iz¢rpavanja virov.

-Spodbujanje kroZnega gospodarstva:  spodbujanje modela kroZnega gospodarstva vkljucuje
souporabo, izposojo, ponovno uporabo, popravila, obnovitev in recikliranje materialov in izdelkov za
ustvarjanje dodane vrednosti. Cilj tega pristopa je prehod na bolj trajnosten in regenerativen sistem, ki
spodbuja ucinkovito rabo virov in zmanjsanje kolicine odpadkov.

-Ustvarjalnost in inovativnost: Upcycling prakse spodbujajo ustvarjalnost, reSevanje problemov in
inovativnost, saj posameznike in podjetja spodbujajo k razmisljanju zunaj okvirjev. Taksno
razmisljanje vodi k razvoju edinstvenih, estetsko priviacnih izdelkov, ki izstopajo na trgu, in spodbuja
kulturo iznajdljivosti in trajnostnega oblikovanja.
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Krozno gospodarstvo ponuja ogromen potencial za
preoblikovanje nacCina upravljanja surovin, zmanjsevanje kolicine
odpadkov in varovanje okolja. Sprejetje kroznega nacina
razmisljanja ne le krepi nase gospodarstvo, temvec tudi
zmanjsuje nas vpliv na okolje in povecuje druzbeno blaginjo. V
modulu so predstavljena nacela kroznega gospodarstva, njegove
znatne koristi in globalna prizadevanja za pospesitev kroZnega
gospodarstva.

Upamo, da bomo spodbudili mlade k aktivhemu sodelovanju
pri oblikovanju sveta, v katerem so uravnotezeni gospodarska
blaginja, okoljska trajnost in druzbena blaginja.

- SMART cilji: Akronim za specifi¢ne,
merljive, dosegljive, relevantne in
c¢asovno omejene cilje, ki so klju¢ni za
ucinkovito nacrtovanje dogodkov.

. Dogodki za ozavesc¢anje: Dogodki so
namenjeni obvescanju, izobraZzevanju.in
vklju¢evanju skupnosti o razlicnih temah,
kot so zdravje, socialna vprasanja ali
okoljska trajnost.
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“Upcyclana” veganska moda:
Clotsy, spanska trajnostna veganska blagovna
znamka, upcycla materiale in v svojo modo
vkljuCuje razlicne trajnostne elemente.

vvvv
\\\\\

Oblacila iz oceanskih odpadkov:
Spansko  podjetie  FitPlanetCo izdeluje
trajnostna sportna oblacila iz odvrzZenih
plastenk in tako zmanjsuje porabo fosilnih

vvvv
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https://www.youtube.com/watch?v=YkI4Q6Cy7xs
https://www.youtube.com/watch?v=zgS0P6NhUW8
https://www.youtube.com/watch?v=3niR-mRTBwA
https://www.youtube.com/watch?v=tU1AKSOxLNM
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M#2 Skupnostni razvoj in
inovativne prakse

Drugi modul se osredoto¢a na proucevanje koncepta razvoja skupnosti in njegovega pomena pri
spodbujanju zelenih praks. Predstavlja in ocenjuje razvoj skupnosti kot celoto, nato pa se dotakne
posebnih inovativnih praks, namenjenih spodbujanju ozavesc¢enosti in izvajanju nacinov recikliranja.
Razvoj skupnosti zahteva nacrt, ki vkljuCuje prebivalce skupnosti. Prva od praks razvoja skupnosti je
sestava odbora ¢lanov skupine. Ta odbor bo zastopal celotno skupnost. Skupina bo odgovorna tudi za
pripravo nacrta razvoja skupnosti.

To so nekatere najboljse prakse razvoja skupnosti na podrocju upcyclinga:

vklju¢evanje izobraZevalnih ustanov

zbiranje podatkov o odpadkih in njihova analiza

pobude na ravni skupnosti

zelena delovna mesta in vescine

akademske publikacije in raziskovalni ¢lanki

druge prakse, kot so: predstavniki drzavljanov v politicnih organih, raziskave v skupnosti,
usposabljanje skupnosti, fokusne skupine, konference, delavnice, druzbene dejavnosti itd.
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Trajnostne prakse, kot je upcycling, lahko cvetijo, ¢e so delezne podpore
skupnosti in sodelovanja ob¢anov. UCinkovit razvoj skupnosti temelji na dobro
premisljenih politikah implementacije. Za krepitev pobud za upcycling in
njihovega nagovarjanja mlajsih generacij je lahko sodelovanje zainteresiranih
strani Se posebej pomembno. Inovativne prakse imajo lahko kljucno vlogo pri
oblikovanju razvoja skupnosti, zlasti v krogih mladih.

- Zavzemati se: Govoriti v imenu, podpirati ali
zastopati osebo ali skupino ljudi, ki morda
potrebujejo dodatno pomo¢ ali zascito, ali
podpirati ali predlagati idejo, razvoj ali nacin
dela.

. Podnebna pravicnost: Ideja, da morajo
bogate drzave sveta prevzeti odgovornost
za podnebne spremembe in Skodo, ki jo
povzrocajo, ter pomagati drzavam in ljudem,
ki niso povzrocili vecCine tezav in so najbolj
prizadeti.
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Ekolosko inovativni ucenci:
Srednja sola Kykkos B spodbuja upcycling v
praksi in pri pouku. Dijaki vodijo tudi lastne
zelene poslovne projekte.

\\\\\

Okoljevarstvo v ob¢ini:
Obcina Aglantzia na Cipru je pionir na podrocju
okoljske trajnosti, vklju¢no s programom "Pay
as You Throw".

----
\\\\\


https://youtu.be/xyLmcpdx0hE
https://youtu.be/gcskDRqBLzA
https://youtu.be/qKFctQeHDg4?si=jpcONfELVz8xmurZ
https://youtu.be/3xSlguYG8zM?si=j-s-nT8cYnyR9aiu
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M#3 Razumevanje ekosistema
ponovne uporabe in upcyclinga.

Modul 3 se osredotoc¢a na razlicne vidike trajnostne potrosnje, ravnanja z odpadki, ponovne
uporabe in upcyclinga. Predstavlja 7R model, raziskuje koncept ekoloskega odtisa in poudarja viogo
akterjev upcyclinga pri ustvarjanju bolj trajnostne prihodnosti. Njegov namen je ozavescanje,
zagotavljanje prakti¢nih znanj in spodbujanje mladih k vkljuCevanju v trajnostne prakse v
vsakdanjem zivljenju in pri izvajanju projektov.

Dan prekoracenja Zemljinih virov oznacuje datum, ko potrebe ¢lovestva po naravnih virih in dobrinah v
dolocenem letu presezejo tisto, kar lahko Zemlja v tem letu obnovi. Leta 2023 je ta dan padel na 2. avgust.
To pomeni, da smo se do konca leta zadolzili pri planetu in porabljali surovine svojih otrok.
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Upcycling je ustvarjalen in inovativen nacin preoblikovanja
starih, zavrZzenih ali neuporabljenih predmetov v nove izdelke
ali predmete visje vrednosti ali kakovosti. V nasprotjiu z
recikliranjem, pri katerem se materiali razgradijo v surovino, se
pri upcyclingu obstojeCi predmeti uporabijo in zazivijo novo
Zivljenje tako, da se jim doda vrednost ali izboljsa njihova
funkcionalnost.

- Model 7R: Model se, namesto za linearno,
osredoto¢a na kroZno gospodarstvo. 7R
pomeni: premisliti,  zavrniti, zmanjsati,
ponovno uporabiti, reciklirati, popraviti,
razgraditi.

- Ekoloski odtis: Vpliv osebe ali skupnosti na
okolje, izrazen kot koli¢ina zemljis¢, ki je
potrebna za vzdrZevanje njihove rabe
naravnih virov.
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https://youtu.be/wnAzn9nEJmo
https://youtu.be/AmHl4DL6z-w?si=kpyNwQ2Q-BN6dof7
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M#4 ARtivni mladi

opolnomoceni za ambasadorje.

Modul 4 obravnava aktivno udelezbo, mladinske pobude in opolnomocenje v danasnjem
svetu, s posebnim poudarkom na programih Erasmus+. Predstavlja globalno izjavo mladih,
predstavi program Erasmus in druge evropske pobude za mlade ter pojasni, kaj pomeni biti
ambasador. UCi nas, kako promovirati lastno delo in z [judmi deliti svojo zgodbo.

QFFICIAL YOUTH CONSTITUENCY OF THE UNFCCC
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Z mocjo pripovedovanja zgodb lahko mladi povecajo svojo vkljuCenost ter postanejo ambasadorji in nosilci
sprememb. Stevilne svetovne in evropske pobude krepijo vlogo mladih posameznikov in jih opremljajo z
vesc¢inami, potrebnimi za zacCetek poti krepitve samozavesti, prostovolinega dela in voditeljstva za
ustvarjanje pozitivnih sprememb. Aktivno pripovedovanje zgodb se je izkazalo za uspesno orodje za mlade
ambasadorje, ki nudi korake do uspeha. Ko nadaljujete svojo pot mladinskega ambasadorja, ne pozabite na
skupni vpliv vase generacije. Uporabite svoj glas in strast, da navdihnete druge in ustvarite svetlejso
prihodnost.

Krozno gospodarstvo: Gre za model
proizvodnje in potrosnje, ki vkljucuje
souporabo, najem, ponovno uporabo,
popravilo, obnovo in recikliranje
obstojecih materialov in izdelkov ¢im
dlje ¢asa, kar ustvarja dodano
vrednost. -

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS
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Srecanje z upcycling bojevnico:
Vesna Mitrovic iz Slovenije je oblikovalka in
borka za upcycling. Govori o upcyclingu,

prenovi, minimalizmu in gibanju Degrowth.

----
\\\\\

Upcycling revolucija v dizajnu:
Arhitektka in oblikovalka Sara Badovinac o evropskih
mladinskih  projektih, kroznem gospodarstvu in
omejitvah upcyclinga.

\\\\\

Miladinska upcycling oaza:
Slovenski mladinski center BOB vabi mlade k
soustvarjanju  programa, podpira  razvoj
projektnih idej in vodi delavnice o upcyclingu.

vvvv
\\\\\
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https://youtu.be/cBYz34NTl-U
https://youtu.be/yidxHXIzG_g
https://youtu.be/26-t7CKH4XU
https://youtu.be/BpFJlWFZ7Os?si=uLS8RGGKGOHsT0QM
https://youtu.be/aoCVdhXfoug?si=UenIieZy2JwddZPJ
https://youtu.be/FwJ1U6UnotE?si=DRpA0GOYcq0yTpBS
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M#5 Prakticne ideje za
i upcycling v vsakdanjem

Zivljenju.

Peti modul je zasnovan kot prakticno orodje za ustvarjalno posredovanje zamisli o upcyclingu, ki naj bi
zagotovil navdihujo¢e primere za izvajanje lastnih projektov upcyclinga doma, v soli, v podjetjih ali v
umetnosti.

Upcycling doma je trajnostna in koristna praksa, ki pomaga pri ohranjanju okolja, zmanjsevanju kolicine
odpadkov ter spodbujanju ustvarjalnosti in sodelovanja v skupnosti. Posameznikom omogoca, da
prevzamejo aktivno vlogo pri oblikovanju bolj trajnostne in odgovorne prihodnosti. Predmeti so pogosto
edinstveni in personalizirani ter odraZajo slog in preference ustvarjalca. S tem se spodbuja individualnost

in odmik od mnoZi¢no proizvedenih izdelkov. Obstajajo stevilne ustvarjalne in prakticne dejavnosti
upcyclinga, ki se jih lahko lotimo doma.
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Primeri upcycling aktivnosti, ki jih lahko
izvajate doma:
ponovno uporabljeno pohistvo
DIY sadilniki
upcycling oblacil in tekstila
nakit in dodatki
dekoracija doma
upcycling kuhinje
elektronske naprave
namizni organizatorji
stenske umetnine.
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Koristi in ucinki upcyclinga so tesno
povezani z izboljsanjem kakovosti Zivljenja
in ohranjanjem nasega planeta. Poglobljeno
razumevanje upcyclinga in nasa
prizadevanja, da ga vklju¢cimo v vsakdanje
Zivljenje doma, v Soli, v podjetjih in v
umetnosti so klju¢nega pomena za naso
skupno prihodnost.

Trajnostni razvoj: Trajnostni razvoj temelji na
nacelu zagotavljanja potreb sedanjega Casa
brez ogroZanja potreb prihodnjih generacij, pri
cemer se nikoli ne sme Zrtvovati varstva
okolja, gospodarske rasti in druzbenega
razvoja. -
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Trajnostna umetnost:
Tryavna Art School zdruzuje tradicijo in nove
trende pri pouku zemeljske umetnosti in rabe
odpadkov ter prispeva k okoljevarstvu.

\\\\\

16


https://youtu.be/1I66JDC9OdA
https://youtu.be/_vBoCVCAoA4?si=s7A7-Hjiuq0-_Qnt
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M#6 Kako vRljuciti
Skupnost.

V danasnjem dinamicnem svetu je ucinkovita komunikacija temelj
osebnega in poklicnega uspeha. Ne glede na to, ali ste izkusen
strokovnjak, ki zeli izboljsati svoje komunikacijske spretnosti ali
mlad ambiciozen posameznik. Modul 6 je bil zasnovan tako, da vas
opremi z orodji in znanjem, potrebnimi za vrhunsko umetnost
jasnega in ucinkovitega sporocanja sporocil, idej in namenov.
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Komunikacija je eden od nacinov, kako ljudje posiljajo in prejemajo informacije. Ko ljudje govorijo,
to pocnejo, ker zelijo nekaj sporociti, njihove besede pa so obicajno namenjene vzpostavitvi
stalis¢a v doloCenem kontekstu. Zato moramo za ustvarjanje sporocil, ki lahko vplivajo na druzbo,
razviti vesc¢ine, ki nam omogocajo ucinkovito komuniciranje. Sporocilo o varstvu okolja je mocno,
zlasti za nove generacije, ki Zelijo ustvarjati in Ziveti v trajnostnem svetu, zato morajo mladi razviti
spretnosti, da bodo lahko posredovali to sporocCilo in ozavesc¢ali vec ljudi. S pravimi orodji so
sporocila ucinkovitejsa in ve¢ skupnosti se lahko usmeri k skupnemu cilju.
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M#7 Kako organiziratiin

distribuirati dogodek za
ozavescanje skupnosti

Namen 7. modula je obrazloZiti pomembnost organiziranja dogodkov za ozavesCanje skupnosti.
Obravnava, kako dolociti cilje in nacrtovati dogodke ter pomen vrste in lokacije dogodkov. Obravnavani
so tudi pomembni vidiki, kot so proracun in prostovoljstvo, partnerji, sponzorstvo, oglasevanje in trZzenje.
Opozarja nas na posledice slabega nacrtovanja, slabe izbire prizoriS¢a ali neustreznega proracuna za
uspeh prireditve in na to, kako se jim je mogoce izogniti. Modul poudarja tudi pomen prostovoljnega
dela za dosego dolocenega cilja in u¢inkovitega nacrtovanja dogodkov.



https://scaleupcycling.eu/modules/ScaleUpCycling%20EN%20M7.pdf
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Dogodki za ozaves¢anje imajo kljucno vlogo
pri obvescanju, krepitvi in povezovanju
lokalnih skupnosti. Omogocajo pozitivne
spremembe, spodbujajo dobro pocutje in
ustvarjajo obcutek pripadnosti med Cclani
skupnosti.

Ozavescevalni dogodki so pomembni tudi iz
ve¢ drugih razlogov, kot so obvescCanje
skupnosti, krepitev obcutka za skupnost,
spodbujanje pozitivnih sprememb,
spodbujanje lokalnih dejavnikov,
opolnomocenje  posameznikov, zbiranje
sredstev in podpore, spodbujanje zdravja in
dobrega pocutja, spodbujanje dialoga,
usposobljenost za krizne razmere, kulturna
izmenjava.

Za uspesno organizacijo dogodkov se je treba
zavedati pomena nacrtovanja. Obstaja veliko
strategij, vendar je pomembno, da najdete tisto,
ki najbolj ustreza vasim potrebam, potrebam
vase skupnosti in namenu dogodka.
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PODRKAST

Tovarna na eko pogon:

Balevski & Kirov je bolgarsko podjetje, ki uporablja
eko tehnologije za izdelavo ogljicno nevtralnih
ekoloskih izdelkov iz Sipka.
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https://youtu.be/do76QSDSTfE
https://youtu.be/1AWug4yPtpM?si=o2OeNxe3g1sbFH-Q

PRIHODNOST SE NE DEDUJE, TEMVEC GRADI. USTVARIMO
TRAINOSTNI SVET ZA PRIHODNJE GENERACIJE.
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